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ข้อเสนอโครงการอบรม In-house Training  โดย บริษัท ซีโร่ เอ็นเนอย่ี จำกัด 

หลักสูตร “เตรียมความพร้อมเข้าสู่อุตสาหกรรมคาร์บอนต่ำ” 
(6 ชั่วโมง) 

 
1. ความเป็นมา 

ปัญหาภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเป็นปัญหาที่ทั่วโลกกำลังให้ความสำคัญเป็นอันดับ
หน่ึง เน่ืองจากส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตทุกชนิด ดังน้ันนานาประเทศจึงได้ลงนามร่วมกันในการลดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก ซึ่งประเทศไทยก็เป็นหน่ึงในน้ันที่ได้ประกาศจุดยืนในการก้าวเข้าสู่สังคมคาร์บอนต่ำเช่นกัน 

ในหลักสูตรนี้จะสอนให้ผู ้เรียนได้ตระหนึกถึงปัญหาภาวะโลกร้อน การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ แนว
ทางการลดก๊าซเรือนกระจกจากประเทศต่างๆ ทำความรู้จักกับ Carbon Credit ที่เริ ่มมีการซื้อขายกันอย่าง
แพร่หลาย และ Carbon Footprint ที่บ่งชี้การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ขององค์กรและผลิตภัณฑ์ รวมถึงได้
แนวทางในการลดการปล่อยคาร์บอนลงจนกลายเป็นศูนย์ (Carbon Neutral) ด้วยรูปแบบการสอนที่เน้นทำ 
Workshop มีกิจกรรมระดมความคิดโดยมีวิทยากรเป็นผู้เชื ่อมโยงความคิด เพื่อเปิดมุมมองใหม่ๆในการพัฒนา
องค์กรไปสู่อุตสาหกรรมคาร์บอนต่ำ ปิดท้ายด้วยเล่นเกมตอบคำถามผ่าน Smart Phone 

สำหรับเอกสารบรรยายเป็นสีทั้งเล่มเพื่อสร้างความดึงดูดใจ หลังจากที่ผ่านการฝึกอบรมแล้ว ผู้เรียนจะได้ 
แนวทางใหม่ๆในการลดก๊าซเรือนกระจก และพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงองค์กรเพื่อเข้าสู่อุตสาหกรรมคาร์บอนต่ำ  
อย่างยั่งยืน 

 
 
2. ประโยชน์ท่ีได้รับ 

1) มีความเข้าใจผลกระทบจากภาวะโลกร้อน 
2) รู้จัก Carbon credit / Carbon Footprint 
3) ได้แนวทางในการลดการปล่อยคาร์บอน 
4) รู้จักเทรนสีเขียว (Green) ที่มีในประเทศไทย 
5) ฝึกการใชค้วามคิดในการพัฒนาเป็นอุตสาหกรรมคารบ์อนต ่า ไปพรอ้มๆกับวิทยากร 
6) มีผลการทดสอบก่อน-หลังเรียน เพื่อวัดผลการเรียนรู้ โดยรวบรวมส่งให้ HR หลังการฝึกอบรม  
7) มีวุฒิบัตรผ่านการฝึกอบรมให้แก่ผู้เข้าอบรม  

 
 
3. กลุ่มเป้าหมาย 

พนักงานทุกระดับ 
 
 
4. รูปแบบการอบรม 
 บรรยาย / เปิดคลิปวีดีโอ / ทำ Workshop / กิจกรรมระดมความคิด / เล่นเกมตอบคำถาม 



12 

ข้อเสนอโครงการอบรม In-house Training  โดย บริษัท ซีโร่ เอ็นเนอย่ี จำกัด 

5. รายละเอียดหลักสูตร 

เวลา เนื้อหาการอบรม 

9.00 - 12.00 น. ทำแบบทดสอบก่อนเรียน ผ่าน Google Form  
 1. ภาวะโลกร้อนและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
 2. รู้จักกับสังคมคาร์บอนต่ำ (Low Carbon Society) 
 3. เทรนสีเขียว (Green) ที่มีในประเทศไทย 
 4. อาคารอนุรักษ์พลังงานตามกฎหมาย 
 5. Zero-carbon Building  
 6. อาคารเขียวไทย + Workshop ฝึกประเมินความเป็นอาคารเขียวขององค์กร 
 7. อุตสาหกรรมสีเขียว (Green Industry) 

12.00 – 13.00 น. BREAK 

13.00 – 16.00 น.  8. Carbon credit + Workshop ฝึกคำนวณการปล่อยคาร์บอนที่ลดลง 6 มาตรการ 
 9. Carbon footprint  
     - Workshop ประเมิน Carbon footprint ขององค์กรตัวอย่าง  
     - Workshop ประเมิน Carbon footprint ของผลิตภัณฑ์ตัวอย่าง 
     - Workshop ประเมิน Carbon footprint ของการจัดอบรม 
10. ระดมความคิด ค้นหาแนวทางพัฒนาองค์กรตัวเอง ให้เป็นองค์กรคาร์บอนต่ำ  
      ไปพร้อมกับวิทยากร 
เล่นเกมตอบคำถามชิงของรางวัลผ่าน Smart Phone (Post Test) 

 
 
 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม / ขอใบเสนอราคา 
Email : Admin@zeroenergy.co.th  
Tel. 080-074-9802 , 02-428-3817 

 


